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Sabato 25 Gennaio
Il tempo della psichiatria, 
il tempo della psicoanalisi

Claudio Di Lello
Chair: Giorgio Bambini

Sabato 15 Febbraio
Uno spazio-tempo necessario 

Avere cura di chi cura
Giuseppe Riefolo

Chair: Chiara Ghetti

Sabato 15 Marzo
Il ragazzo dei lupi e la pantera ritrovata 

Atemporalità e fluire della vita
Massimo Vigna Taglianti

Chair: Guido Gambini

Orario: 9:30-13:30

In presenza presso la sede del CPB, 

fruibile anche in remoto su piattaforma Zoom

Ciclo accreditato solo in presenza per Medici e Psicologi: 12 crediti

RIPENSARE IL TEMPO 

PER LA CURA DELL’UMANO



RELATORI

Claudio Di Lello
Medico psichiatra psicoterapeuta (Milano). Psicoanalista Membro Associato SPI-IPA. Didatta e

docente dell'Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo (IIPG) di Milano e responsabile del suo Centro

per la Formazione, svolge attività di docenza per scuole di specializzazione in Psichiatria

(Bicocca e Statale, Milano) e in Psicoterapia (Minotauro e Area G, Milano). Psichiatra ospedaliero

dal 91 al 22 presso diversi servizi, dal 2015 responsabile Semiresidenzialità - Day Hospital e

Centri Diurni - presso Unità Operativa Psichiatria, ospedale San Carlo Borromeo. Esercita attività

psicoterapeutica in setting individuale e gruppale, conduce corsi di perfezionamento (IIPG) e

seminari (SPI) per psicoterapeuti di teoria e tecnica dei gruppi terapeutici, formativi e istituzionali,

effettua interventi formativi (supervisioni, gruppi Balint, Social Dreaming) presso istituzioni

pubbliche e private. Ha condotto seminari e sessioni di convegni su temi di psicoanalisi

individuale e gruppale e di psichiatria psicodinamica e di comunità. Autore di numerose

pubblicazioni in materia di psicoanalisi individuale e di gruppo e di psichiatria, e dei libri La culla

delle parole in psicoanalisi (con S. Sapienza, Magi 2014) e Elementi di psicoanalisi nei gruppi

terapeutici (in uscita per Franco Angeli 2025).

Giuseppe Riefolo
Medico psichiatra e psicoterapeuta (Roma). Psicoanalista e Membro Ordinario SPI-IPA con

Funzioni di Training. Ha lavorato presso il DSM della ASL RM1. Ha collaborato con l’Istituto di

Psichiatria dell’Università Cattolica del S. Cuore di Roma e dell’Università G. D’Annunzio di

Chieti. È presidente di SMES-ITALIA che si occupa di interventi per Soggetti Senza Dimora e ha

condotto dal 2018 al 2021 un “Gruppo terapeutico aperto” per Senza Dimora presso la Stazione

Termini di Roma. Ha pubblicato circa 200 contributi su riviste italiane e straniere e 14 monografie

in tema di psicoanalisi e psichiatria tra cui Psichiatria Prossima. La psichiatria territoriale in

un’epoca di crisi (Bollati Boringhieri 2001) e Enactment. Parola e azione in psicoanalisi (con P.

Boccara e G. Meterangelis, Angeli 2019). Da tempo si occupa dell’uso del cinema in psicoanalisi,

di cui parla nel recente volume Al cinema con il mio paziente (Alpes 2024).

Massimo Vigna Taglianti
Medico neuropsichiatra infantile (Torino). Psicoanalista e Membro Ordinario SPI-IPA con Funzioni

di Training, Esperto in psicoanalisi dei Bambini e degli Adolescenti SPI-IPA. È stato Segretario

Scientifico Nazionale e attualmente è Presidente del Centro Torinese di Psicoanalisi. È stato

docente presso la Facoltà di Psicologia dell’Università della Valle d’Aosta nell’area della psico-

patologia e della neuropsichiatria infantile. Da circa trent’anni il suo interesse teorico-clinico e le

sue pubblicazioni su diverse riviste italiane e straniere riguardano l’area dei traumi preverbali e i

fenomeni di transfert, con particolare riferimento all’inversione dei ruoli e all’importanza delle fun-

zioni trasformative svolte dall’azione, dal gioco e dal sogno nel processo analitico. Ha pubblicato

su riviste scientifiche e per Franco Angeli ha curato, con A.M. Nicolò e G. Giustino, il volume La

mente sensoriale e lo spettro allucinatorio. Risonanze tra psicoanalisi e neuroscienze (2022).

PROGRAMMA SCIENTIFICO ADULTI 2025

COMMISSIONE PSICHIATRIA PSICOTERAPIA ADULTO

Chiara Ghetti, Giorgio Bambini, Daniela Federici, Guido Gambini, 

Manuela Martelli, Rosanna Rulli

I seminari svilupperanno la riflessione proposta nella Giornata di Studi
del 16 novembre scorso su “Quanta angoscia può essere tollerata",
focalizzandosi specificamente sul tema del tempo.
A partire dal riscontro della percezione diffusa di un tempo velocizzato
e vorticoso, che viaggia verso una prospettiva d'avvenire sentita
minacciosa piuttosto che promettente, verrà esplorata le dimensione
del tempo nelle sue articolazioni cliniche.

Claudio Di Lello, collega SPI e IIPG di Milano, psichiatra esperto di
gruppi e di lavoro nelle istituzioni, metterà a confronto nella clinica
come si declina il tempo della cura nella psichiatria e nella psicoanalisi
e quali interazioni e integrazioni sono possibili.

Giuseppe Riefolo, psicoanalista e psichiatra di Roma con profonda
conoscenza della clinica con pazienti gravi e delle équipe di lavoro nei
servizi, ci parlerà delle esperienze di discussione clinica tra
professionisti e dell'importanza dei setting di gruppo per vitalizzare e
proteggere la funzione terapeutica dei curanti.

Infine Massimo Vigna Taglianti, neuropsichiatra infantile e
psicoanalista di Torino esperto di bambini e adolescenti, ci parlerà del
tempo immobile di pazienti giovani che vivono nella bolla totipotente di
un letargo atemporale, distaccato dal mondo reale, situazioni sempre
più frequenti.

Con questo programma il nostro gruppo di lavoro conclude l’impegno
di questi quattro anni di seminari, nei quali abbiamo cercato di creare
ponti tra diverse visioni e diversi saperi, avendo particolare cura dei
confini da attraversare, e non invadere, per esplorare le diverse
dimensioni della vita e del nostro compito clinico.

Attestati: su richiesta, verrà rilasciato attestato di partecipazione.

INFO  Per informazioni consultare il sito www.cepsibo.it


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

